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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

5	
Coditos	con	tomate	
Salchichas	con	ensalada	
Fruta	
	
	

6	
Lentejas	con	chorizo	
Lenguado	con	ensalada	
Petit	
	
	

7	
Crema	de	zanahoria	
Filete	ruso	con	patatas	
Fruta	
	
	

8	
Sopa	de	marisco	
Ragout	con	ensalada	
Copa	de	chocolate	
	
	

9	
Arroz	a	la	cubana	
Chuletas	de	cordero	
Fruta	
	
	

12	
Tallarines	con	atún	
Cinta	de	lomo	
Fruta	
	
	

13	
Cocido	
Completo	
Natillas	
	
	

14	
Menestra	
Pollo	a	la	plancha	con	patatas	
Fruta	
	
	

15	
Arroz	con	pollo	
Calamares	con	ensalada	
Yogurt	
	
	

16	
EL	PROTA	ERES	TÚ	
	
	
	
	

19	
Espaguetis	boloñesa	
Conejo	al	ajillo	
Fruta	
	
	

20	
Judías	Blancas	
Palometa	con	tomate	
Flan	
	
	

21	
Crema	de	verduras	
Hamburguesa	con	patatas	
Fruta	
	
	

22	
Sopa	castellana	
Sajonia	con	cherries	
Petit	chocolate	
	
	

23	
Paella	de	marisco	
Jamón	York	plancha	
Fruta	
	
	

26	
Fideua	
Croquetas	con	ensalada	
Fruta	
	
	

27	
Cocido	
Completo	
Natillas	
	
	

28	
Guisantes	con	bacón	y	manzana	
Alitas	con	patatas	
Fruta	
	
	

29	
Patatas	con	costillas	
Boquerones	con	ensalada	
Yogurt	
	
	

30	
Día	de	Alemania	
	
	
	
	
	

	


